
Pharmawortschatz
Deutsch – Arabisch

ApoDialog – Pharmawissen verständlich erklärt

VITAMINE, MINERALSTOFFE
& NAHRUNGSERGÄNZUNG

ةيئاذغلا تلامكملاو نداعملاو تانيماتيفلا
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W-Fragen in der Apotheke
ةيلديصلا يف ةراشتسلاا ةلئسأ

Deutsch ةيبرعلا

Für wen ist das Mittel gedacht? ؟ءاودلا اذه نمل

Wie alt ist die betroffene Person? ؟ضارعلأا نم يناعي يذلا صخشلا رمع مك

Welche Beschwerden haben Sie? ؟اهنم يناعت تيلا ضارعلأا ام

Seit wann haben Sie die Beschwerden? ؟ضارعلأا هذه نم يناعت تىم ذنم

Wie stark sind die Beschwerden? ؟ضارعلأا ةدش ام

Wann treten die Beschwerden auf? ؟ضارعلأا رهظت تىم

Wie haben sich die Beschwerden entwickelt? ؟ضارعلأا تروّطت فيك

Welche weiteren Beschwerden haben Sie
bemerkt?

؟اهتظحلا تيلا ىرخلأا ضارعلأا ام

Was haben Sie bisher dagegen ausprobiert? ؟ضارعلأا نم فيفختلل نلآا تىح هتبرّج يذلا ام

Wie hat das bisher geholfen? ؟كلذ كدعاس ىدم يأ لىإ

Welche Medikamente nehmen Sie derzeit
ein?

؟اي̨لاح اهلوانتت تيلا ةيودلأا ام

Welche Vorerkrankungen sind bei Ihnen
bekannt?

؟كيدل ةفورعملا ةنمزملا وأ ةقباسلا ضارملأا ام

Welche Allergien oder Unverträglichkeiten
sind bei Ihnen bekannt?

؟كيدل ةفورعملا لمّحتلا مدع وأ ةيساسحلا عاونأ ام

Was wurde bei einer bisherigen ärztlichen
Abklärung festgestellt?

؟يرجأُ نإ ،قباسلا بيطلا صحفلا يف ينّبت يذلا ام
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Vitamin C
C ينماتيف

Deutsch ةيبرعلا

das Vitamin C C ينماتيف
die Ascorbinsäure كيبروكسلأا ضمح
das Immunsystem يعانملا زاهجلا
die Abwehrkräfte مسجلا ةعانم
das Antioxidans ةدسكلأل داضم
der oxidative Stress يدسكأتلا داهجلإا
der Zellschutz ايلاخلا ةيامح
die Kollagenbildung ينجلاوكلا نيوكت
die Eisenaufnahme ديدحلا صاصتما
der Vitamin-C-Mangel C ينماتيف صقن
die Mangelerscheinung صقنلا ضارعأ
die Nahrungsergänzung يئاذغلا لمكملا
die Brausetablette راوّفلا صرقلا
das Pulver قوحسملا
die Kapsel ةلوسبكلا
die Überdosierung ةدئازلا ةعرجلا
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Vitamin D
D ينماتيف

Deutsch ةيبرعلا

das Vitamin D D ينماتيف
das Sonnenlicht سمشلا ءوض
die UVB-Strahlung B ةيجسفنبلا قوف ةعشلأا
die körpereigene Bildung يتاذلا مسجلا جاتنإ
die Aufnahme صاصتملاا
der Vitamin-D-Spiegel D ينماتيف ىوتسم
der Vitamin-D-Mangel D ينماتيف صقن
der Blutwert مدلا يف ليلحتلا ةميق
die Blutuntersuchung مدلا صحف
das Knochengewebe يمظعلا جيسنلا
die Knochengesundheit ماظعلا ةحص
die Calciumaufnahme مويسلاكلا صاصتما
die Muskelfunktion تلاضعلا ةفيظو
die Dosierung ةعرجلا ديدحت
die Erhaltungsdosis ةظفاحملا ةعرج
die Aufsättigungsdosis ةيلولأا ضيوعتلا ةعرج
die Überdosierung ةدئازلا ةعرجلا

ApoDialog 04



ApoDialog / PHARMAWORTSCHATZ

Vitamin D, K2 & Calcium
مويسلاكلاو K2و D ينماتيف

Deutsch ةيبرعلا

das Vitamin K2 K2 ينماتيف
das Calcium مويسلاكلا
der Mineralstoff يندعملا صرنعلا
der Knochenaufbau ماظعلا ءانب
die Knochenmineralisierung ماظعلا ندعمت
der Knochenstoffwechsel ماظعلا بلاقتسا
die Knochendichte ماظعلا ةفاثك
der Calciumstoffwechsel مويسلاكلا بلاقتسا
die Calciumversorgung مويسلاكلاب مسجلا دادمإ
die Calciumaufnahme مويسلاكلا صاصتما
die Calciumablagerung مويسلاكلا بسّرت
die Blutgerinnung مدلا ثرخت
das Nahrungsergänzungsmittel يئاذغلا لمكملا
die Kombination ةبيكترلا
die Wechselwirkung يئاودلا لخادتلا
die Einnahmeempfehlung مادختسلاا ةيصوت
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Eisenmangel & Pantoprazol
لوزاربوتنابو ديدحلا صقن

Deutsch ةيبرعلا

das Eisen ديدحلا
der Eisenmangel ديدحلا صقن
der Eisenwert ديدحلا ىوتسم
der Ferritinwert ينتييرفلا ىوتسم
der Eisenspeicher ديدحلا نوزخم
das Hämoglobin ينبولغوميهلا
die Blutarmut مدلا رقف
die Eisenmangelanämie ديدحلا صقن نع جتانلا مدلا رقف
die Müdigkeit بعتلا
die Erschöpfung قاهرلإا
die Blässe بوحشلا
der Schwindel راودلا
der Haarausfall رعشلا طقاست
die Eisenaufnahme ديدحلا صاصتما
die Eisenpräparate ديدحلا تاضرحتسم
die nüchterne Einnahme ةغراف ةدعم لىع لوانتلا
die Magenverträglichkeit ةدعملا لمّحت
die Magensäure ةدعملا ضمح
der Protonenpumpenhemmer نوتوبرلا ةخضم طبثم
die Säurehemmung ضمحلا زارفإ طيبثت
die Resorption صاصتملاا
die Wechselwirkung يئاودلا لخادتلا

ApoDialog 06



ApoDialog / PHARMAWORTSCHATZ

Vitamin D & Fluorid beim Baby
عيضرلا دنع ديارولفلاو D ينماتيف

Deutsch ةيبرعلا

der Säugling عيضرلا
das Baby عيضرلا لفطلا
der Kinderarzt لافطلأا بيبط
die Vorsorgeuntersuchung يئاقولا صحفلا
die Vitamin-D-Prophylaxe D ينماتيفب ةياقولا
die Rachitis حاسكلا
die Knochenentwicklung ماظعلا ومن
die Fluoridprophylaxe ديارولفلاب ةياقولا
das Fluorid ديارولفلا
der Zahnschmelz نانسلأا انيم
die Zahngesundheit نانسلأا ةحص
die Karies نانسلأا سوست
die Kariesprophylaxe نانسلأا سوست نم ةياقولا
der erste Zahn لولأا ǹلا
der Durchbruch der Zähne نانسلأا غوزب
die Tablette صرقلا
die Tropfen تارطقلا
die Dosierung ةعرجلا
die tägliche Gabe ةيمويلا ةعرجلا
die Kombination aus Vitamin D und Fluorid ديارولفلاو D ينماتيف ينب عمجلا
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Allgemeine pharmazeutische Begriffe
ةماع ةينلاديص تاحلطصم

Deutsch ةيبرعلا

der Wirkstoff ةلاعفلا ةداملا
die Darreichungsform ينلاديصلا لكشلا
die Einnahme لوانتلا
die Einnahmedauer مادختسلاا ةدم
die Tagesdosis ةيمويلا ةعرجلا
die Höchstdosis ىوصقلا ةعرجلا
die Dosierungsempfehlung ةعرجلا ديدحت ةيصوت
die Verträglichkeit لمحتلا
die Nebenwirkung بيناجلا رثلأا
die Gegenanzeige لامعتسلاا عنام
die Anwendung مادختسلاا
die ärztliche Rücksprache بيبطلا ةعجارم
die Selbstmedikation يتاذلا جلاعلا
die Laborwerte ةيبرخملا ليلاحتلا جئاتن
der Nährstoff يئاذغلا صرنعلا
der Bedarf جايتحلاا
die Überversorgung دادملإا طرف
die Unterversorgung دادملإا صقن
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