
Pharmawortschatz
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ApoDialog – Pharmawissen verständlich erklärt

KNOCHEN & SCHLAF

مونلا تابارطضاو ماظعلا ةحص
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W-Fragen in der Apotheke
ةيلديصلا يف ةراشتسلاا ةلئسأ

Deutsch ةيبرعلا

Für wen ist das Mittel gedacht? ؟ءاودلا اذه نمل

Wie alt ist die betroffene Person? ؟ضارعلأا نم يناعي يذلا صخشلا رمع مك

Welche Beschwerden haben Sie? ؟اهنم يناعت تيلا ضارعلأا ام

Seit wann haben Sie die Beschwerden? ؟ضارعلأا هذه نم يناعت تىم ذنم

Wie stark sind die Beschwerden? ؟ضارعلأا ةدش ام

Wann treten die Beschwerden auf? ؟ضارعلأا رهظت تىم

Wie haben sich die Beschwerden entwickelt? ؟ضارعلأا تروّطت فيك

Welche weiteren Beschwerden haben Sie
bemerkt?

؟اهتظحلا تيلا ىرخلأا ضارعلأا ام

Was haben Sie bisher dagegen ausprobiert? ؟ضارعلأا نم فيفختلل نلآا تىح هتبرّج يذلا ام

Wie hat das bisher geholfen? ؟كلذ كدعاس ىدم يأ لىإ

Welche Medikamente nehmen Sie derzeit
ein?

؟اي̨لاح اهلوانتت تيلا ةيودلأا ام

Welche Vorerkrankungen sind bei Ihnen
bekannt?

؟كيدل ةفورعملا ةنمزملا وأ ةقباسلا ضارملأا ام

Welche Allergien oder Unverträglichkeiten
sind bei Ihnen bekannt?

؟كيدل ةفورعملا لمّحتلا مدع وأ ةيساسحلا عاونأ ام

Was wurde bei einer bisherigen ärztlichen
Abklärung festgestellt?

؟يرجأُ نإ ،قباسلا بيطلا صحفلا يف ينّبت يذلا ام
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Osteoporose & Alendronat
تانوردنيللأاو ماظعلا ةشاشه

Deutsch ةيبرعلا

die Osteoporose ماظعلا ةشاشه
der Knochenschwund ةيمظعلا ةلتكلا نادقف
die Knochendichte ماظعلا ةفاثك
die Knochenmasse ماظعلا ةلتك
der Knochenbruch مظعلا سرك
das Frakturrisiko روسكلا رطخ
die Wirbelsäule يرقفلا دومعلا
der Oberschenkelhals ذخفلا مظع قنع
der Wirbelkörper ةرقفلا مسج
der Knochenstoffwechsel ماظعلا بلاقتسا
der Calciumspiegel مويسلاكلا ىوتسم
das Vitamin D D ينماتيف
das Bisphosphonat تانوفسوفسيبلا ةعومجم نم ءاود
das Alendronat تانوردنيللأا
die Osteoporosetherapie ماظعلا ةشاشه جلاع
die Knochenschutztherapie ماظعلا ةيامحل جلاعلا
die Tablette صرقلا
die Wochentablette يعوبسلأا صرقلا
die nüchterne Einnahme ةغراف ةدعم لىع لوانتلا
ein volles Glas Leitungswasser روبنصلا ءام نم لماك بوك
die aufrechte Körperhaltung ةميقتسملا مسجلا ةيعضو
die Einnahmevorschrift لوانتلا تاميلعت
die Mindestwartezeit راظتنلاا ةترفل ىندلأا دحلا
die Speiseröhre ءيرملا
die Speiseröhrenreizung ءيرملا جيّهت
die Schluckbeschwerden علبلا ةبوعص
die Magen-Darm-Beschwerden يمضهلا زاهجلا تابارطضا
die Kiefernekrose كفلا مظع رخنت
die Zahngesundheit نانسلأا ةحص
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Schlafstörungen
مونلا تابارطضا

Deutsch ةيبرعلا

die Schlafstörung مونلا بارطضا
die Schlaflosigkeit قرلأا
die Einschlafstörung مونلاب ءدبلا ةبوعص
die Durchschlafstörung مونلا يف رارمتسلاا ةبوعص
die Schlafqualität مونلا ةدوج
der Schlafrhythmus مونلا عاقيإ
der Schlafmangel مونلا صقن
die Schlafdauer مونلا ةدم
die Einschlafzeit مونلا يف قارغتسلال مزلالا تقولا
das nächtliche Aufwachen ليللا ءانثأ ظاقيتسلاا
das frühe Erwachen ركبملا ظاقيتسلاا
die Tagesmüdigkeit راهنلا ءانثأ ساعنلا
die Erschöpfung قاهرلإا
die Konzentrationsstörung يزكترلا بارطضا
die innere Unruhe ليخادلا رتوتلا
die Nervosität ةيبصعلا
der Stress سيفنلا طغضلا
die psychische Belastung سيفنلا ءبعلا
die Schlafhygiene ةيحصلا مونلا تاداع
der Mittagsschlaf ةيرهظلا ةلوليق
der Schlaf-Wach-Rhythmus ظاقيتسلااو مونلا عاقيإ
die Entspannung ءاخترسلاا
die Entspannungsübung ءاخترسلاا نيرمت
die Schlafumgebung مونلا ةئيب
das Schlafzimmer مونلا ةفرغ
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Schlafmittel
مونلا لىع ةدعاسملا ةيودلأا

Deutsch ةيبرعلا

das Schlafmittel مونم ءاود
das Schlafmedikament مونلل ءاود
das Beruhigungsmittel ئدهم ءاود
das pflanzliche Schlafmittel مونلا لىع دعاسم بيشع ءاود
das Antihistaminikum ينماتسيهلا داضم
das Melatonin يننوتلايملا
das Schlafhormon مونلا نومره
das Baldrianpräparat رهلا ةشيشح ضرحتسم
der Baldrian رهلا ةشيشح
der Hopfen لجنجلا تابن
die Passionsblume ملالآا ةرهز
die Melisse ةسيلملا
die Einschlafhilfe مونلا لىع دعاسم
die beruhigende Wirkung ئدهملا يرثأتلا
die schlaffördernde Wirkung مونلل ززعملا يرثأتلا
die Müdigkeit ساعنلا
die Benommenheit ةخودلاو شوشتلا
die Schläfrigkeit ساعنلا لىإ ليملا
die Reaktionsfähigkeit ةباجتسلاا لىع ةردقلا
die Fahrtüchtigkeit ةدايقلا لىع ةردقلا
die Wechselwirkung يئاودلا لخادتلا
die Gewöhnung دايتعلاا
die Abhängigkeit يئاودلا دامتعلاا
die Einnahmedauer مادختسلاا ةدم
die Einnahme vor dem Schlafengehen مونلا لىإ باهذلا لبق لوانتلا
die Tagesdosis ةيمويلا ةعرجلا
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Allgemeine pharmazeutische Begriffe
ةماع ةينلاديص تاحلطصم

Deutsch ةيبرعلا

der Wirkstoff ةلاعفلا ةداملا
die Darreichungsform ينلاديصلا لكشلا
die Dosierung ةعرجلا ديدحت
die Einnahmeempfehlung مادختسلاا ةيصوت
die Anwendungsdauer مادختسلاا ةدم
die Nebenwirkung بيناجلا رثلأا
die Gegenanzeige لامعتسلاا عنام
die Wechselwirkung يئاودلا لخادتلا
die Verträglichkeit لمحتلا
die Selbstmedikation يتاذلا جلاعلا
die ärztliche Rücksprache بيبطلا ةعجارم
die regelmäßige Einnahme مظتنملا لوانتلا
die vergessene Dosis ةيسنملا ةعرجلا
die Überdosierung ةدئازلا ةعرجلا
die Therapietreue جلاعلاب ماتزللاا
die Beratung ةراشتسلاا
die Patienteninformation ضيرملا تامولعم

ApoDialog 06



